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  To obtain consensus of the workshops that is the basic of Family Life Education methodology, I examined 
various remark theories and the historical lineages concerning the workshops. As a result, the following 
points were clariﬁed.
    (1)  The workshops are located as an important method of the family experience education. They are 
provided in various content and the forms. 
    (2)  The workshops have the root in Dewey's empiricism education philosophy. The workshops are based 
on "sharing" (Social Constructionism). "The workshops are a style of learning and the creation that 
an individual or a small group of people do the others understanding and the consensus building, and 
generate the meaning through participation, the experience, the interaction, and the cooperation".
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ションを介した協力により社会的に構成される」と考える立場である。   　　　
　社会心理学者の K. J. カーゲンは，その理論上の確立は「われコミュニケーションする，故にわれあり」
だと述べ（ガーゲン，1994），相互の協力による問題解決と必要な知識の社会的構成を主張する。　　　
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　ヴィゴツキー理論を発展させた「発達の最近接領域」では，学習者個人の問題解決能力は，大人であ
る教師や一定のエキスパートの指導下ばかりでなく，より能力の高い仲間がいる場合にも高められ，よ
り高次の発達水準へ導かれ，引き上げられるとしている（菅井勝雄．「構成主義の教育」．日本教育方法
学会編．現代教育方法事典（電子版）．図書文化社，2004）。
28）中野，前掲書 23)
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30）デューイは『学校と社会』（1899），『民主主義と教育』（1916），『経験と教育』（1938）などを通じて，経
験主義教育の哲学を構成した。
31）デューイ．民主主義と教育．1916
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